雏鹰争章 三年级
基本目标：让队员通过“手拉手”互助活动，结识不同区域、民
族的小伙伴，体验互助的快乐。培养队员自护自救的能力。
一、基础章

·手拉手章
争章目标：

获章标准：获得好伙伴章达标章及对外交流章、助残章、助困章中的其中两枚选修章即可

·文明章

争章目标：
争章标准：获应急避险章、交通安全章、消防安全章、电力安全章、卫生保障章中的其中两枚选修章可获得

二、达标章
·好伙伴章
争章目标 

我们手拉手  共同向前走

获章标准

1. 交一个“手拉手”好朋友。

2. 与“手拉手”好朋友通信交流。

3. 帮“手拉手”好朋友解决一个困难。

4. 学习“手拉手”好朋友的一个优点。

争章实践

找朋友

     在辅导员或长辈的帮助下、在中队大队或外地找一个“手拉手”小伙伴。

交朋友

1. 互赠一张照片，并写上自己的姓名、性别、生日、爱好、通信地址等个人信息。

2. 在节、假日时，给小伙伴做一张贺卡，送上一个问候。

3. 通信交流中，我发现“手拉手”小伙伴最大的优点：

4. 尽自己的努力，在学习上、生活上帮助“手拉手”小伙伴解决困难。

月   日                                          

月   日                                          

月   日                                          

月   日                                          

看朋友

  利用节、假日，走访“手拉手”朋友，记下经历，写下难忘的事。

小队争章考评

	    获章标准评价者
	1
	2
	3
	4

	自己评
	
	
	
	

	同伴评
	
	
	
	

	师长评
	
	
	
	


争章记载

祝贺你，通过了考评，获得       章
评核员：       
       年   月    日

我和“手拉手”小伙伴的照片


 “手拉手”小伙伴给我的资料

·对外交流章
争章目标：
获章标准
1. 积极参与粤、港、澳、台地区少年儿童开展的各种形式的联谊交流活动。

2. 在辅导员和长辈帮助下，创造机会和外国小朋友交流，增进友谊。

3. 能用外语做一分钟的自我介绍或学校介绍。

4. 能用个人特长、爱好大方地向各地小朋友展示。

争章实践

   在对外联谊交流中，我体会最深的几点是：

1、                                               

2、                                                 

3、                                                

小队争章考评

	    获章标准评价者
	1
	2
	3
	4

	自己评
	
	
	
	

	同伴评
	
	
	
	

	师长评
	
	
	
	


争章记载

祝贺你，通过了考评，获得       章
评核员：       
       年   月    日

·助残章
争章目标

  小小志愿兵  助残献爱心 
获章标准
1、 积极参加学校组织的红领巾助残活动。

2、 结识一位残疾朋友。

3、 了解残疾朋友的困难。

4、 为残疾朋友办一件实事。

争章实践

1、 了解残疾人自强不息的故事。

2、 参加“红领巾助残”活动，为残疾人做一件实事。

3、 当一次“红领巾志愿者”，到盲人学校或弱智学校进行联欢送关爱。

4、 残疾人自强不息的故事教育了我，让我明白了：

------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------

小队争章考评

	    获章标准评价者
	1
	2
	3
	4

	自己评
	
	
	
	

	同伴评
	
	
	
	

	师长评
	
	
	
	


争章记载

祝贺你，通过了考评，获得       章
评核员：       
       年   月    日

·助困章
争章目标 

扶贫助困

获章标准 

1.积极参加学校的关爱困难同学的活动。

2.力所能及地帮助贫困小伙伴。

3.定期为困难同学生办一件实事
争章实践

1. 响应学校号召，关心贫困小伙伴。

2. 能节省自己的零用钱帮助有困难的同学，会用各种形式帮助贫困同学解决困难。

3. 会通过书信鼓励有困难的小伙伴。

4. 我帮助贫困同学的好办法是：

小队争章考评

	    获章标准评价者
	1
	2
	3
	4

	自己评
	
	
	
	

	同伴评
	
	
	
	

	师长评
	
	
	
	


争章记载

祝贺你，通过了考评，获得       章
评核员：       
       年   月    日

·应急避险章
争章目标 

  会应急避险  能平安成长

获章标准 

1.知道煤气中毒、触电雷击、烫伤、创伤等预防和保护办法。

2.知道地震的成因和发生前的征兆和发生时的自救方法。

3.知道火警（119）盗警（110）急救（120）等报警电话，遇到警情4.会拨叫这些电话，懂得求救方式。

5.记住家庭地址、电话、父母姓名，工作单位及电话。

争章实践 

1.听一次应急避险常识讲座。

2.观看一部关于怎样应急避险的宣传短片。

3.在小队举行一次应急避险自护的模拟活动。

4.参与中队举行的应急避险小知识竞赛。能编写1~2条竞赛题。

------------------------------------------------------------------------

小队争章考评

	    获章标准评价者
	1
	2
	3
	4

	自己评
	
	
	
	

	同伴评
	
	
	
	

	师长评
	
	
	
	


争章记载

祝贺你，通过了考评，获得       章
评核员：       
       年   月    日
·交通安全章
争章目标

 守交通法规  做安全卫士

获章要求 

1. 懂交通法规   守交通规则。

2. 认识交通标志和危险标志、并能说出标志的意义。

3. 不攀越护栏，不闯红灯，不乱过马路，走人行横道。

4. 在交通安全基本知识的考核中合格。

争章实践

1. 参加一次交通安全法规知识的学习活动

2. 能认识5个以上的交通标志5个以上危险标志。并能说出标志的意义。

3. 积极参加“广东少年儿童平安行动”活动，当一次小交通安全宣传员，或参加少年交警队。

4. 在中队举行一次“交通安全漫画”创作比赛。

我参加过的交通宣传活动

------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------

小队争章考评

	    获章标准评价者
	1
	2
	3
	4

	自己评
	
	
	
	

	同伴评
	
	
	
	

	师长评
	
	
	
	


争章记载

祝贺你，通过了考评，获得       章
评核员：       
       年   月    日
·消防安全章
争章目标

学消防知识  防意外事故

获章标准

1. 认识防火的重要性及认识各种消防标志。

2. 知道日常生活中容易引起火灾的原因。

3. 参加一次防火宣传活动，查一查家庭和学校周围的火灾隐患，并报告家长、学校。

争章实践

1. 听一次消防知识讲座，了解基本的消防知识。

我知道消防知识有：

------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------

2. 查查找找，家庭学校和社区周围的火灾隐患并报告家长、老师或社区管理部门。

3. 我参加的消防宣传活动

时间                                          

形式                                                                                    

内容                                                                                    

小队争章考评

	    获章标准评价者
	1
	2
	3
	4

	自己评
	
	
	
	

	同伴评
	
	
	
	

	师长评
	
	
	
	


争章记载

祝贺你，通过了考评，获得       章
评核员：       
       年   月    日

·电力安全章
争章目标

用电讲安全  节电重环保

获章标准

1.知道安全用电的意义，认识安全用电的知识和相关标志，并认识标志意义。

2.懂得用电的基本常识和要求。自觉爱护电力设施，维护用电安全。

3.为节约用电提出2个金点子。

争章实践

1.上一节安全用电常识课。

2.参加一次“知电节电 安全用电”的主题游戏活动。

3.请家长讲解家里电器使用地方法和安全常识。

我的节点金点子

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
小队争章考评

	    获章标准评价者
	1
	2
	3
	4

	自己评
	
	
	
	

	同伴评
	
	
	
	

	师长评
	
	
	
	


争章记载

祝贺你，通过了考评，获得       章
评核员：       
       年   月    日

·卫生保健章
争章目标

   卫生习惯好  保健防疾病

获章标准 

1.掌握基本的身体保健常识，知道怎样保护视力、牙齿、脊椎、会正确做眼保健操，会正确刷牙，有正确坐姿。

2.掌握预防流感、冻伤、中暑、腹泻等疾病的简单方法。

3.改变不健康的饮食、生活习惯，培养良好的保健习惯。

4.会分辨腐烂变质的食物和饮料，懂得饮食卫生常识。

争章实践

1.正确做眼保健操，会正确刷牙，有正确的坐姿。

2.在、中小队会上交流预防流感、冻伤、中暑、腹泻等疾病的保健方法。

3.我自己培养了良好的保健习惯。

-----------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------

1. 我设计的作息表
小队争章考评

	    获章标准评价者
	1
	2
	3
	4

	自己评
	
	
	
	

	同伴评
	
	
	
	

	师长评
	
	
	
	


争章记载

祝贺你，通过了考评，获得       章
评核员：       
       年   月    日

